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Contexte



VOS ACTIONS
LE MOUVEMENT DU NID : UNE RÉPONSE CONCRÈTE AUX ENJEUX 
DE PRÉVENTION PAR L’ÉDUCATION À LA SEXUALITÉ

•

•
•

•



ENJEUX DE L’ÉTUDE
ÉVALUER L’IMPACT DU MOUVEMENT DU NID POUR COMPRENDRE 
L’IMPACT DES ACTIONS D’EVARS, COMMUNIQUER ET MOBILISER

•

•

•

ENJEUX STRATÉGIQUES ENJEU COMMUNICATIONNEL 
ET DE PLAIDOYER



IMPROVE



Méthodologie



ANALYSER LES 
DONNÉES ET 

VALORISER LES 
RÉSULTATS

COLLECTER LES 
DONNÉES

CRÉER LES OUTILS DE 
COLLECTE 

RÉALISER LE 
CADRAGE

RAPPEL DES ÉTAPES CLÉS DE 
NOTRE ACCOMPAGNEMENT

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•



CADRAGE DE L’ÉTUDE
LA THÉORIE DU CHANGEMENT



CADRAGE DE L’ÉTUDE
LA THÉORIE DU CHANGEMENT



MÉTHODOLOGIE GLOBALE



PÉRIMÈTRE DE L’ÉTUDE



ÉCHANTILLONS DE L’ÉTUDE
QUANTITATIF : ÉCHANTILLON FINAL



ÉCHANTILLONS DE L’ÉTUDE

•

•
•

•

QUALITATIF : OUTILS DE COLLECTE ET ECHANTILLON 
FINAL



F OR CE S E T  L IMITE S MÉ THODOLOGIQU E S

CES LIMITES SONT RÉELLES ET DOIVENT ÊTRE 
PRISES EN CONSIDÉRATION. 

ELLES RESTENT CEPENDANT ASSEZ COMMUNES 
ET N’EMPÊCHERONT PAS DE TIRER DES 

CONCLUSIONS DE CETTE ÉTUDE. 

UNE MÉTHODE ADAPTÉE AUX OBJECTIFS DE L’ÉTUDE



Résultats de l’étude : 
Les élèves bénéficiaires
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Les élèves bénéficiaires
Développement de connaissances sur 
des modèles relationnels positifs et 
égalitaires
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Les élèves bénéficiaires
Les élèves comprennent que les 
relations affectives et/ou sexuelles se 
vivent dans un cadre légal et social 



LE S É LÈ VE S COMPR E NNE NT QU E  LE S  
R E LA T IONS A F F E C T IV E S &  SE XU E LLE S SE  
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LES ÉLÈVES SAVENT À QUI DEMANDER DE L’AIDE EN CAS 
DE BESOIN (2/3)
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LE S É LÈ V E S C OMPR E NNE NT  QU E  LE S  
R E LA TIONS A F F E CTIVE S &  SE XU E LLE S SE  
V IV E NT  DA NS U N C A DR E  LÉ GA L E T  SOC IA L  

LES ÉLÈVES SAVENT À QUI DEMANDER DE L’AIDE EN CAS 
DE BESOIN (3/3) 
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Les élèves bénéficiaires
Les élèves débattent et échangent dans 
un cadre sécurisé pendant l’intervention



LE S É LÈ V E S DÉ B A T T E NT  E T  É C HA NGE NT  
DA NS U N C A DR E  SÉ C U R ISÉ

LES ÉLÈVES ESTIMENT QUE LEUR PAROLE EST ÉCOUTÉE ET 
RESPECTÉE LORS DE L’INTERVENTION (1/2)
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L’AISE (3/3)
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Les élèves bénéficiaires
Les élèves renforcent leurs compétences 
psychosociales suite à l’intervention 



R E NF OR C E ME NT  DE S C OMPÉ T E NC E S 
PSY CHOSOCIA LE S

L’INTERVENTION DU MOUVEMENT DU NID PARTICIPE À 
RENFORCER L’ESTIME DE SOI DES ÉLÈVES (1/2)

•

•

Non-
binaire
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Garçon
(N=769)

Fille
(N=945)

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Ni d'accord, ni pas d'accord 
Plutôt d'accord Tout à fait d'accord 
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L’INTERVENTION DU MOUVEMENT DU NID PARTICIPE À 
RENFORCER L’ESTIME DE SOI DES ÉLÈVES (2/2)
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R E NF OR C E ME NT  DE S C OMPÉ T E NC E S 
PSY CHOSOCIA LE S

LES ÉLÈVES DÉVELOPPENT LEUR EMPATHIE VIA 
L’INTERVENTION DU MOUVEMENT DU NID (1/3)
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•

Elèves qui considèrent que leur parole
n'était pas écoutée et respectée
pendant l'intervention (N=330)

Elèves qui  considèrent  que leur parole
était écoutée et respectée pendant

l'intervention (N=1399)
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LES ÉLÈVES DÉVELOPPENT LEUR EMPATHIE VIA 
L’INTERVENTION DU MOUVEMENT DU NID (2/3)
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R E NF OR C E ME NT  DE S C OMPÉ T E NC E S 
PSY CHOSOCIA LE S

LES ÉLÈVES DÉVELOPPENT LEUR EMPATHIE VIA 
L’INTERVENTION DU MOUVEMENT DU NID (3/3)
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R E NF OR C E ME NT  DE S C OMPÉ T E NC E S 
PSY CHOSOCIA LE S

LES INTERVENTIONS DU MOUVEMENT DU NID PARTICIPENT 
À AMÉLIORER L’AMBIANCE DE CLASSE ENTRE LES ÉLÈVES

•

•

•

•



R E NF OR C E ME NT  DE S C OMPÉ T E NC E S 
PSY CHOSOCIA LE S

CHANGEMENTS PERÇUS PAR LES 
ÉLÈVES
•

•

•

LES INTERVENTIONS DU MOUVEMENT DU NID PARTICIPENT 
À AMÉLIORER LE RESPECT ENTRE LES ÉLÈVES

CHANGEMENTS PERÇUS PAR LES 
ÉQUIPES ÉDUCATIVES 

•



Les élèves bénéficiaires
Les élèves sont davantage à même 
d’identifier et de communiquer sur leurs 
envies, souhaits et limites en matière de 
relations et/ou de sexualité



C A PA C IT E  D ’ IDE NT IF IE R  E T  DE  
COMMU NIQU E R  E NVIE S ,  SOU HA ITS E T  
L IMIT E S
LES ÉLÈVES SE SENTENT PLUS EN CAPACITÉ DE S’AFFIRMER 
DANS L’INTIMITÉ SUITE À L’INTERVENTION DU MOUVEMENT DU 
NID (1/3)
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Non-binaire
(N=34)

Garçon
(N=766)

Fille (N=944)
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C A PA C IT E  D ’ IDE NT IF IE R  E T  DE  
COMMU NIQU E R  E NVIE S ,  SOU HA ITS E T  
L IMIT E S
LES ÉLÈVES SE POSENT DES QUESTIONS SUR LEURS SOUHAITS 
ET DÉSIRS RELATIONNELS SUITE À L’INTERVENTION DU 
MOUVEMENT DU NID (1/3)

Non-binaire
(N=34)

Garçon (N=767)

Fille (N=937)
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Les élèves bénéficiaires
Les élèves adoptent les bons réflexes face 
aux Violences Sexistes Sexuelles (VSS)



LE S É LÈ VE S A DOPTE NT LE S B ONS 
R É F LE XE S F A C E  A U X V IOLE NC E S SE XIST E S 
E T  SE XU E LLE S
LES ÉLÈVES SONT EN CAPACITÉ DE REPÉRER LES VIOLENCES 
SEXISTES ET SEXUELLES À L’ISSUE DE L’INTERVENTION DU 
MOUVEMENT DU NID (1/3)
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•

Non-
binaire
 (N=34)

Garçon
 (N=767)

Fille
(N=939)

Croisement entre la capacité à repérer une situation de violence 
sexiste et sexuelle & le genre (N=1740)



LES ÉLÈVES SONT EN CAPACITÉ DE REPÉRER LES VIOLENCES 
SEXISTES ET SEXUELLES À L’ISSUE DE L’INTERVENTION DU 
MOUVEMENT DU NID (2/3)

•

•

•

LE S É LÈ VE S A DOPTE NT LE S B ONS 
R É F LE XE S F A C E  A U X V IOLE NC E S SE XIST E S 
E T  SE XU E LLE S



LES ÉLÈVES SONT EN CAPACITÉ DE REPÉRER LES VIOLENCES 
SEXISTES ET SEXUELLES À L’ISSUE DE L’INTERVENTION DU 
MOUVEMENT DU NID (3/3)

LE S  É LÈ VE S A DOPTE NT LE S B ONS 
R É F LE XE S F A C E  A U X V IOLE NC E S SE XIST E S 
E T  SE XU E LLE S



LES ÉLÈVES SONT EN CAPACITÉ DE RÉAGIR FACE AUX VIOLENCES 
SEXISTES ET SEXUELLES À L’ISSUE DE L’INTERVENTION DU 
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E T  SE XU E LLE S



Les élèves bénéficiaires



LA NOTE ATTRIBUÉE PAR LES ÉLÈVES AUX INTERVENTIONS 
DU MOUVEMENT DU NID (1/2)

•
•

LA SATISFACTION DES ÉLÈVES



LA NOTE ATTRIBUÉE PAR LES ÉLÈVES AUX INTERVENTIONS 
DU MOUVEMENT DU NID (2/2)

•

•

•

•

LA SATISFACTION DES ÉLÈVES



LA SATISFACTION DES ÉLÈVES
LA SATISFACTION EXPRIMÉE DANS LES ENTRETIENS

•

•

•



LA SATISFACTION DES ÉLÈVES
LES ÉLÉMENTS PRÉFÉRÉS PAR LES ÉLÈVES (1/2)



LA SATISFACTION DES ÉLÈVES
LES ÉLÉMENTS PRÉFÉRÉS PAR LES ÉLÈVES (2/2)



LA SATISFACTION DES ÉLÈVES
LES PISTES D’AMÉLIORATION (1/3)
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LA SATISFACTION DES ÉLÈVES
LES PISTES D’AMÉLIORATION (2/3)



LA SATISFACTION DES ÉLÈVES
LES PISTES D’AMÉLIORATION - FOCUS SUR CERTAINES 
RÉSISTANCES (3/3)

https://doi.org/10.1002/ab.21597


Résultats de l’étude : les 
équipes éducatives 
mobilisées



LES ÉQUIPES ÉDUCATIVES
CARACTÉRISATION ET SENSIBILISATION A L’EVARS

•
•

•

•

•

•

•
•

•



CARACTÉRISATION DES 
MEMBRES RÉPONDANTES
SENSIBILISATION EVARS DANS L’ ÉTABLISSEMENT 

•

o

o
•

•



LES ÉQUIPES ÉDUCATIVES
RÔLE PENDANT L’INTERVENTION (1/2)
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•

•

•
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LES ÉQUIPES ÉDUCATIVES
RÔLE PENDANT L’INTERVENTION (2/2)
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•
•
• •
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LES ÉQUIPES ÉDUCATIVES
ÉVOLUTION DE LA PERCEPTION DES VIOLENCES SEXISTES ET 
SEXUELLES ET ÉLÉMENTS DÉCOUVERTS LORS DE L’INTERVENTION

•

•

•



LES ÉQUIPES ÉDUCATIVES
APPORTS PERSONNELS DE L’INTERVENTION

LA RELATION AUX ÉLÈVES LES PRATIQUES PÉDAGOGIQUES



LES ÉQUIPES ÉDUCATIVES
UNE VOLONTÉ D’ENGAGEMENT ACCRUE SUITE À L’INTERVENTION 
DU MOUVEMENT DU NID & UNE VOLONTÉ DE PROLONGER LA 
SENSIBILISATION DES ÉLÈVES DANS LE CADRE SCOLAIRE



LES ÉQUIPES ÉDUCATIVES
IMPACTS SUR LA MOBILISATION PERÇUE DE L’ÉQUIPE 
PÉDAGOGIQUE

•

•



LES ÉQUIPES ÉDUCATIVES
AUTRES ÉLÉMENTS MENTIONNÉS 



LA SATISFACTION DES 
ÉQUIPES ÉDUCATIVES
UNE SATISFACTION ÉLEVÉE DES ÉQUIPES ÉDUCATIVES 
VIS-À-VIS DE L’INTERVENTION – UTILITÉ PERÇUE 

•

•



LA SATISFACTION DES 
ÉQUIPES ÉDUCATIVES
UNE SATISFACTION ÉLEVÉE DES ÉQUIPES ÉDUCATIVES 
VIS-À-VIS DE L’INTERVENTION – POINTS FORTS

•

•

•

•
•

•

•

•



LA SATISFACTION DES 
ÉQUIPES ÉDUCATIVES
LES CONSEILS DES ÉQUIPES POUR AMÉLIORER LES 
ACTIONS

DANS L’ANIMATION

•

•

DU CÔTÉ DES ÉTABLISSEMENTS : 



Conclusions



CONCLUSIONS
DEVELOPPEMENT DE 
CONNAISSANCES SUR LES  
MODÈLES RELATIONNELS ET 
SEXUELS POSITIFS
CONTINUUM

EMPRISE

CONSENTEMENT

•

CONNAISSANCE DU CADRE 
LÉGAL ET SOCIAL



CONCLUSIONS

•

•

•

RENFORCEMENT DES CPS CLÉ DE SUCCÈS : CADRE SECURISÉ ET 
POSTURE DES INTERVENANTES



CONCLUSIONS

•
•

https://doi.org/10.1001/jamanetworkopen.2022.40895


CONCLUSIONS

•

•

•

•



Recommandations



RECOMMANDATIONS 
STRATÉGIQUES 
CLÉS DE SUCCÈS DE L’INTERVENTION

CONSERVER LES CLÉS DE SUCCES : CADRE & POSTURE



RECOMMANDATIONS 
STRATÉGIQUES 
RECOMMANDATION AXÉE PLAIDOYER

•

•

•

RENFORCER LE PLAIDOYER EN FAVEUR D’UN FINANCEMENT DES 
INTERVENTIONS DE PRÉVENTION EN MILIEU SCOLAIRE, SUR TOUT LE 
TERRITOIRE



RECOMMANDATIONS 
STRATÉGIQUES 
ABORDER LES RELATIONS DANS UNE POSTURE POSITIVE ET 
INCLUSIVE VIS-A-VIS DE L’ENSEMBLE DE PROFILS D’ÉLÈVES 

•

ADAPTER LES MESSAGES POUR FAVORISER L’ADHÉSION DE TOUS LES 
PROFILS



RECOMMANDATIONS 
STRATÉGIQUES 
FAVORISER LA COMMUNICATION

ESPACES & OUTILS POUR FAVORISER LA DEMANDE D’AIDE

•

•
•
•



RECOMMANDATIONS 
STRATÉGIQUES 
APPROFONDIR LE CONTENU DE CERTAINES NOTIONS

CONTINUUM DES VIOLENCES & 
EMPRISE PSYCHOLOGIQUE

ABORDER LA SEXUALITÉ SOUS UN 
PRISME POSITIF AINSI QUE LES 
QUESTIONS DE GENRE



RECOMMANDATIONS 
MÉTHODOLOGIQUES
SYSTÉMATISER L’ÉVALUATION DANS TOUTES LES 
DÉLÉGATIONS

•
•
•
•

GÉNÉRALISER DURABLEMENT CETTE ENQUÊTE QUANTITATIVE À TOUTES LES 
DÉLÉGATIONS



RECOMMANDATIONS 
MÉTHODOLOGIQUES
ENRICHIR L’ ÉVALUATION EN DOCUMENTANT 
L’INTERVENTION

•
•
•
•
•

MIEUX COMPRENDRE CE QUI PRODUIT L’IMPACT 



RECOMMANDATIONS 
MÉTHODOLOGIQUES 
DES DESIGNS D’EVALUATION PLUS SOLIDES POUR 
RENFORCER SON UN PLAIDOYER

•

•

•

•

RENFORCER LA ROBUSTESSE 
DES ÉTUDES ULTÉRIEURES

RECENTRER LES INDICATEURS



Prochaines étapes



PROCHAINE ÉTAPE :  ÉLABORATION 
DES RECOMMANDATIONS

•

•
•

•
•
•
•

OBJECTIFS ET DÉROULÉ DE L’ATELIER



Annexes



ANNEXE 0. bis
Croisement entre les variables & Ile-de-France VS hors Ile-
de-France

•
•
•
•

•
•
•
•
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